CARDIO LIFECYCLES

La lifecycle® continia mejorando

Las bicicletas estéticas Lifecycle 90 Series son los buques
insignia de Life Fitness. Dotadas de la tecnologia méas avanzada,
de componentes duraderos y de caracteristicas de ejecucion,
estas bicicletas son la continuidad de nuestro legado de
conocimientos en fitness. Como el producto cardiovascular
mas reconocido en los centros de fitness de todo el mundo, la
Lifecycle es de presencia obligada en todas las instalaciones.
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laracteristicas de ejecucion

ASIENTO COMFORT CURVE™ DE FACIL AJUSTE

El disefio de este asiento para bicicletas verticales ofrece la maxima comodidad para los distintos tipos de
usuario gracias a su forma convexa y a su disefio en flecha. El ajuste del asiento mediante trinquete facilita su
adaptacion a distintas alturas, incluso mientras se esta sentado.

CONTROL DE LA FRECUENCIA CARDIACA

Los sensores tactiles digitales medidores de la frecuencia cardiaca del sistema Lifepulse™ estan incorporados
en el manillar ergonémico para conseguir un control preciso de la frecuencia cardiaca, y el sistema de
telemetria Polar ofrece un sistema preciso de control de la frecuencia cardiaca “manos libres”.

VARIEDAD DE EJERCICIOS MOTIVADORA

Los ejercicios del sistema Zone Training+™ ajustan automaticamente el nivel de resistencia para mantener a
los usuarios en el maximo de frecuencia cardiaca al que quieren llegar. Los ejercicios con objetivos permiten a
los usuarios fijarse objetivos personales, mientras que los ejercicios Cross-Train Reverse y Cross-Train Aerobic
utilizan sefiales visuales generadas por la maquina para mantener alta la motivacion del usuario.

EQUIPAMIENTO AUTONOMO

Propulsados integramente por el movimiento humano, estos Cross Trainers de eficiencia energética pueden
colocarse en cualquier lugar sin necesidad de preocuparse por tomas ni cables eléctricos. (Los modelos que
llevan integrado o permiten incluir monitores LCD acoplables si requieren electricidad)

SISTEMA FIABLE DE ACCIONAMIENTO POR CORREA
Silencioso y préacticamente sin necesidad de mantenimiento.

EQUIPAMIENTO AUTONOMO
La ausencia de cables permite colocar estas bicicletas en cualquier lugar.
(Estandar en 95Ci, 93C, 90C, 95Ri, 93R y 90R sin monitor LCD acoplable)

Laracteristica destacada

FACILIDAD DE USO SIN PRECEDENTES

Nunca ha sido tan fécil canseguir el mejor entrenamiento. Dispone

de sensores tactiles Lifepulse instalados en los manillares en la

posicion vertical o en la de carrera de las bicicletas verticales, o en las
barras laterales en las bicicletas reclinadas para mayor comodidad y
confort. Ademas, la consola multivision permite leer y programar los
entrenamientos al mismo tiempo. (Estandar en 95Ce, 95Ci, 95Re y 95Ri).
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95Ce

- Sillin ergonémico Comfort Curve Plus™ con 27 ajustes

de la altura

- Pedales Wide Ride™ que permiten realizar 11 ajustes
- Manillares ergonémicos
- Sistema E® Integrated LCD™ con tecnologia de pantalla

tactil

- Control de la frecuencia cardiaca: Sensores téctiles

Lifepulse™ y telemetria Polar®

- 29 gjercicios, entre los que se encuentran 5 ejercicios

Zone Training+™ y protocolos Air Force PRT y Fit Test

- El usuario puede elegir entre 13 idiomas distintos

- Bandeja para accesarios y soporte de lectura integrados
- Sistema E® Integrated LCD™

- - Preparada para recepcién de radio

- - Hasta 180 canales disponibles

95Ci

+ Sillin ergonémico Comfort Curve Plus™ con 27 ajustes

de la altura

- Pedales Wide Ride™ que permiten realizar 11 ajustes
-+ Manillares ergonémicos

- Consola alfanumérica LED con dos niveles

- Control de la frecuencia cardiaca: Sensores tactiles

Lifepulse™y telemetria Polar®

- 29 ejercicios, entre los que se encuentran 5 ejercicios

Zone Training+™y protocolos Air Force PRT y Fit Test

- El usuario puede elegir entre 9 idiomas distintos
- Bandeja para accesorios y soporte de lectura integrados
- Auténomo; accesorio de conexion a red opcional
- [...] con la Consola E-Z TV™(95CEZ) o con el Sistema de

Entretenimiento LCD Acoplable

93Ci

- Sillin ergonémico Comfort Curve Plus™ con 27 ajustes

de la altura

- Pedales Wide Ride™ que permiten realizar 11 ajustes
- Manillares ergonémicos

- Consola alfanumérica LED

- Control de la frecuencia cardiaca: Sensores tactiles

Lifepulse™ y telemetria Polar®

- 20 ejercicios, entre los que se encuentran 5 ejercicios

Zone Training+™y protocolos Air Force PRT y Fit Test

- El usuario puede elegir entre 9 idiomas distintos

- Bandeja para accesarios y soporte de lectura integrados
- Auténoma

- Sistema de Entretenimiento LCD Acoplable



- Sillin ergonémico Comfort Curve Plus™ con 27 ajustes
de la altura

- Pedales Wide Ride™ que permiten realizar 11 ajustes
- Manillares ergonémicos

- Consola alfanumérica LED
- Control de la frecuencia cardiaca: Sensores tactiles

Lifepulse™ y telemetria Polar®

- 7 ejercicios, entre los que se encuentran 2 ejercicios
Zone Training+™y protocolo Fit Test

- El usuario puede elegir entre 9 idiomas distintos

- Bandeja para accesorios integrada y soporte de lectura
opcional

- Auténoma

- Sistema de Entretenimiento LCD Acoplable

- El modelo 95Ci XXL incorpora todas las caracteristicas del
modelo 95Ci més las innovaciones siguientes:

- Disefiada para usuarios de hasta 7' (213 cm) y 400 Ib (181 kg)
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95Re

- Asiento y soporte de la espalda Deluxe

- Pedales Wide Ride™ que permiten realizar 11 ajustes

- Manillares laterales y delanteras

- Sistema E® Integrated LCD™ con tecnologfa de pantalla

téctil

- Control de la frecuencia cardiaca: Sensores téctiles

Lifepulse™ y telemetria Polar®

- 29 ejercicios, entre los que se encuentran 5 ejercicios

Zone Training+™y protocolos Air Force PRT y Fit Test

- El usuario puede elegir entre 13 idiomas distintos
- Bandeja para accesorios y soporte de lectura integrados
- Sistema E® Integrated LCD™

- Preparada para recepcion de radio
- Hasta 180 canales disponibles

95RIi

- Asiento y soporte de la espalda Deluxe

- Pedales Wide Ride™ que permiten realizar 11 ajustes
- Manillares laterales y delanteros

- Consola alfanumérica LED con dos niveles

- Control de la frecuencia cardiaca: Sensores téctiles

Lifepulse™ y telemetria Polar®

- 29 ejercicios, entre los que se encuentran 5 ejercicios

Zone Training+™y protocolos Air Force PRT y Fit Test

- El usuario puede elegir entre 9 idiomas distintos

- Bandeja para accesarios y soporte de lectura integrados
- Auténoma: optional plug in accessory

- Disponible con la pantalla LCD Acoplable con Consola

E-Z TV (95REZ) o con el Sistema de Entretenimiento
LCD Acoplable



93Ri

- Asiento y soporte de la espalda
- Pedales Wide Ride™ que permiten realizar 11 ajustes
- Manillares laterales y delanteros

- Consola alfanumérica LED

- Control de la frecuencia cardiaca: Sensores tactiles
Lifepulse™ y telemetria Polar®

- 20 ejercicios, entre los que se encuentran 5 ejercicios
Zone Training+™ y protocolos Air Force PRT y Fit Test

- El usuario puede elegir entre 9 idiomas distintos
- Bandeja para accesorios y soporte de lectura integrados

- Auténoma

- con el Sistema de Entretenimiento LCD Acoplable

- Asiento y soporte de la espalda

- Pedales Wide Ride™ que permiten realizar 11 ajustes
- Manillares laterales y delanteros

- Consola alfanumérica LED

- Control de la frecuencia cardiaca: Sensores tactiles

Lifepulse™ y telemetria Polar®

- 7 ejercicios, entre los que se encuentran 2 ejercicios

Zone Training+™'y protocolo Fit Test

- El usuario puede elegir entre 9 idiomas distintos
- Bandeja para accesorios integrada y soporte de lectura

opcional

- Auténoma
- con el Sistema de Entretenimiento LCD Acoplable
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CARDIO UPRIGHT LIFE

95Ce

95Ci

95Ci XXL

93Ci

90C




CARDIO UPRIGHT LIFE

95Ci XXL

CARACTERISTICAS ESPECIALES

ESPECIFICACIONES TECNICAS
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CARDIO RECUMBENT
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CONTROL DE FRECUENCIA CARDIACA

ENTRENAMIENTOS

LECTURA DE LA PANTALLA

TIPO DE PANTALLA




CARDIO RECUMBENT

95Re

95Ri

93Ri

90R

CARACTERISTICAS ESPECIALES

ESPECIFICACIONES TECNICAS

LIFEFITNESS.COM CARDIO




